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konzultant a průvodce změnou nejen ve firemním světě

Svou roli vnímám jako kombinaci průvodce, mentora a kouče  

„Probouzím v lidech chuť žít a objevit svou vizi.“

Profesní historie

1994–2009: nakladatelství Pragma, manažer časopisu Regena

2009–2012: promotér sebepoznávacích seminářů Charles Virtue, Tina Marie Bertoli

2012 – dosud: lektor, vztahový konzultant v seznamovací agentuře Náhoda

2016 – dosud: firemní konzultant a specialista ve společnosti Opravdovost

Vzdělání a rozvoj 

seberozvojové semináře s lektory Ida Kelarová, Mike Bodkin, Daan van Kampenhout, Valery 
Veryaskin, Eric Pearl

 2008 Rebalancing (Satyarthi Peloquin)

 2004–2010 Mužská síla (Thomas Greiner)

 2016 Naslouchání tělu (Moumina Jeffs)

 2017 Magie vztahů (Ivan Verný)

Jak pracuji

 Jsem zaměřený na výsledek a praktické změny. Základem je důkladné zmapování situace,

teprve poté navrhuji východiska. 

 Klient má vždy poslední slovo – respektuji jeho volby, tj. klient vybírá, kterou z nabízených

variant se vydáme. 

 Vždy hledám kontext pro celou situaci, jde mi o celkové porozumění. Mojí specializací je 

intenzivní práce vedoucí k novému uvědomění a náhledu na celou situaci. Někdy se to 
taky popisuje jako „Aha moment“. 

 Jde o převzetí zodpovědnosti klienta za stav, ve kterém se nachází. Pokud toto nenastane, 



tak se každé východisko stává neprůchozím.

 Dokážu najít skryté překážky, příčiny problémů a vlivy na osobní i pracovní život. Pokud 

pracuji více terapeuticky než konzultantsky, poskytuji i následnou péči pro plynulý doběh 
a integraci práce. 

 Jsem jasný a přímočarý. Mým hlavním nástrojem je vyhranění. Mám bohaté zkušenosti 

s vedením skupin. Snažím se vždy brát ohledy na aktuální skupinovou / firemní 
dynamiku. Svou práci nestavím na žádné konkrétní metodě, vždy přihlížím pouze k zadání
a tomu přizpůsobuji nejen styl, ale také použité nástroje a metody.

 Poskytuji vždy úplnou diskrétnost a bezpečný rámec práce. 


